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Liebe Leserin, Ileber Leser,

mit der Unterzeichnung der UN-
Konvention Uber die Rechte von
Menschen mit Behinderungen
durch die Bundesrepublik Deutsch-
land vor einigen Jahren ist auch bei
uns Bewegung in die Diskussion
darum gekommen, wie ein inklu-
sives Bildungs- und Erziehungs-
system gedacht, konzipiert und
umgesetzt werden kann. In-
zwischen ist der Begriff ,, Inklusion™
in aller Munde und es gibt unzahlige
Beitrage in Wort, Bild und Text, in
denen es um die Relevanz
inklusiver Perspektiven im padagogischen Handeln geht.

Im bsj spielt das Themenfeld schon seit geraumer Zeit
theoretisch und aufgrund einer FOrderung des
Bundesministeriums flr Familie, Senioren, Frauen und
Jugend auch praktisch eine bedeutende Rolle. 1994, als sich
die ,klassische™ Jugendarbeit nur eher randstandig um die
Zielgruppe der Kinder und Jugendlichen mit Beeintrach-
tigungen kiimmerte, entstand fir die Jugendbildungsstatte
des bsj in Ueckermiinde, das Zentrum fur Erlebnispadagogik
und Umweltbildung (ZERUM), das Konzept flr ein
bundesweites Projekt, das auf Normalisierungs- und
Inklusionserfahrungen im Miteinander von behinderten und
nicht behinderten Kindern und Jugendlichen in erlebnis-,
natur- und abenteuerpddagogischen Settings abzielt. Der
vorliegende Newsletter berichtet ausschlieBlich von diesem I-
Projekt, dessen Praxiserfahrungen anregen sollen. Denn die
Entwicklungsmaéglichkeiten einer an Prinzipien der Inklusion
orientierten Erlebnis- und Naturpadagogik sind u.E. nach
noch lange nicht ausgeschopft. Im Gegensatz zu anderen
europadischen Landern wie dem Vereinigten Kénigreich, den
Niederlanden oder den skandinavischen Staaten sind in
Deutschland weiterhin nur wenige Praxisbeispiele in diesem
Themenzusammenhang umgesetzt und dokumentiert. Diese
wenigen jedoch zeigen die autonomieférdernden und
grenzerweiternden Chancen, die Outdoor-Unternehmungen
mit behinderten Jungen und Madchen beinhalten ebenso auf
wie die Bildungsmdglichkeiten, die in den gemeinsamen
Aktivitaten auch flir die nicht behinderten Teilnehmer
stecken. Die Perspektiven in diesem Feld sind bislang also nur
angedeutet. Noch liegen die enormen Potentiale, die die
Erlebnis-, Abenteuer- und Naturpadagogik fir eine inklusive
Praxis insbesondere im Zusammenhang mit Freizeit- und
BildungsmaBnahmen in Schulen oder in der Kinder- und
Jugendhilfe bereit halt, weitgehend brach.
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Praxisangebote fiir Jugendhilfe-,
Bildungs- und
Behindertenhilfeeinrichtungen

kénnen sich im ZERUM in Ueckermiinde junge

Menschen mit und ohne Beeintrachtigungen mit
ihren Familien oder auch mit ihren Betreuern und
Lehrern in erlebnis-, natur- und abenteuer-
padagogischen Projekten erproben: in den
Erlebnisraumen ,Wasser, ,Natur und Umwelt",
~Ho6he und Klettern® und ,Handwerken und Gestal-
ten". Das I-Projekt arbeitet mit unterschiedlichen
Handlungs- und Angebotsebenen: im Rahmen
mehrtagiger Aufenthalte (Schullandheimaufent-
halte, Ferienfreizeiten) flir eine bundesweite Ziel-
gruppe, im Rahmen regelmaBig stattfindender
Praxistage und von eintdgigen Besuchen bzw.
Aktionstagen fir eine regionale Zielgruppe in
Mecklenburg-Vorpommern. Hinzu kommen
Fortbildungen, Seminare und Fachtagungen fir
soziale und padagogische Fachkrafte. Alle
Praxisangebote des I-Projektes werden intensiv
ausgewertet und standig hinsichtlich der
Zielsetzung des Projektes Uberprift. So intensiv wie
moglich erfolgt eine gemeinsame Vor- und
Nachbereitung der Praxisangebote mit den
besuchenden bzw. kooperierenden Einrichtungen
und Schulen. Aber auch die Arbeit mit den Eltern
beeintrachtigter junger Menschen spielt eine groBe
Rolle. In speziell dazu konzipierten Veranstaltungen
werden Erfahrungen ausgetauscht und neue
Erkenntnisse und Impulse flr die Arbeit gesammelt.

In vier unterschiedlichen ,Erlebnisraumen®

Inklusion und Partizipation in den Praxisangeboten
- das bedeutet insbesondere auch Teilhabe in und
an moglichst allen Abldufen und Prozessen vor,
wahrend des und im Anschluss an den Aufenthaltim
ZERUM. Schon lange wird die Einbeziehung der
verschiedenen Teilnehmerinnen und Teilnehmer
deshalb in den unterschiedlichen Veranstaltungs-
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formaten erfolgreich praktiziert. Das fangt mit der
groBtmoglichen Transparenz bei allen Praxisan-
geboten an, geht weiter Uiber die aktive Beteiligung
von Teilnehmerlnnen bei Problemlésungs- und
Auswertungseinheiten bis hin zur eigenverantwort-
lichen Gestaltung und Prasentation von Seminarein-
heiten durch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
selbst.

Ziele der Praxisarbeit

ie erlebnis-, abenteuer- und naturpada-

gogische Praxis des I-Projektes orientiert

sich natlrlich primar an den faszinierenden
und einzigartigen Naturraumen, in die das Zerum
eingebettet ist: die Gewasserlandschaft des
Stettiner Haffs, die Haffkiiste, ihre vielfachen
Flussmindungen und die sie umgebenden
Schilfglrtel und Deichwiesen. Erlebnis- und
naturpadagogische Zugange drangen sich beim
Blick auf diese Naturraume auf:

e der Zugang unmittelbarer leib-sinnlicher Aus-
einandersetzung mit den Naturphanomenen, d.h.
ein Zugang, der Aktivitaten mit allen fanf Sinnen
einschlieBt;

e der Zugang, die Neugierde und Entdeckerfreude
bei Kinder und Jugendlichen zu wecken, die
Forscherlust und eine hartnackige Auseinander-
setzen mit den Dingen und Zusammenhangen
natlrlicher Raume anzufeuern;

e der Zugang, Abenteuer und Wagnisse zu ermég-
lichen, um damit Chancen zu erdffnen, die
individuellen und die Grenzen der gesamten
Teilnehmergruppe zu erweitern;

e und der Zugang, die Anregungen der Naturraume
fir eine kreative und d&dsthetische gestalterische
Praxis zu nutzen.



Ausstattung und Infrastruktur

ie Praxisveranstaltungen des I-Projektes

werden mit allen Kooperationspartnern

individuell abgestimmt. Bei dieser Veran-
staltungsplanung kann auf einen umfassenden Pool
an Materialien zurickgegriffen werden: auf
Seekajaks und Kanadier; auf Optimisten und
Segelkutter; auf Paddelkatamarane, die besonders
geeignet sind fur Heranwachsende mit Schwerst-
mehrfachbehinderungen; auf Katamaranboote, die
als ,schwimmende Bildungsstatten® zur Erfor-
schung der Gewasserlandschaft einladen; auf z.T.
rollstuhlgerecht ausgerichtete GroBsegler, die zu
mehrtagigen Toérns auf die Ostsee einladen; auf
einen Seilgarten mit hohen und niedrigen
Seilelementen; auf einen Naturerlebnispfad und ein
AuBengelande, das zum Entdecken und Entspannen
gleichermaBen einladt.

Familienarbeit und Inklusion

eit ca. 15 Jahren bietet das I-Projekt spezielle

Seminare an, die sich an Familien mit Kindern

richten, die korperliche oder geistige
Beeintrachtigungen aufweisen. Waren diese
Veranstaltungen urspriinglich als Seminare fir
Eltern behinderter Kinder geplant, in denen die
mitreisenden Kinder wahrend der Seminarphasen
freizeitpadagogisch betreut wurden, so entwickel-
ten sie sich im Laufe der Jahre weiter. Heute geht es
bei diesen Veranstaltungen u.a. um den Austausch
betroffener Eltern oder um gemeinsame Bildungs-
und Freizeitangebote mit Entspannungs- oder
Herausforderungscharakter in den naturraumlichen
Settings. Die Eltern und ihre Kinder, auch die nicht
beeintrachtigten Geschwisterkinder, kdénnen sich
hier in ungewdhnlichem Rahmen jenseits von
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Alltagsablaufen und Alltagsbelastungen erleben,
Energie und neue Strategien wieder zurtick mit in
ihren Lebensalltag nehmen.

Fortbildungen fiir soziale
Fachkrafte

benteuer Wagen. Erlebnisorientierte

Angebote flr Kinder und Jugendliche mit und

ohne Beeintrachtigung®; ,Abenteuer-
padagogische Angebote im Winter"; , Kreativtech-
niken mit Kinder"; ,Auf zu neuen Ufern — mit dem
Segelschiff unterwegs": So oder ahnlich lauten die
Titel der Fortbildungsangebote des I-Projektes. Der
Fortbildungssektor ist seit jeher eine wichtige Saule
der inklusiven Arbeit am ZERUM. Soziale Fachkrafte
der Jugend- und Behindertenarbeit aus dem
gesamten Bundesgebiet qualifizieren sich im
Rahmen von Seminaren, Kursen und Arbeitstagung-
en, in denen fachspezifisch relevante Erkenntnisse,
Praxisbeispiele und praxisbezogene Ldsungsan-
satze vorgestellt werden. Als Multiplikatoren
kénnen sie anschlieBend die Inhalte der

Veranstaltungen in ihre eigenen Arbeitsfelder und in
ihren Arbeitsalltag transferieren und so die Idee
einer inklusiv ausgerichteten erlebnis-, natur- und
abenteuerpadagogischen Arbeit in der Jugendarbeit
effektiv weiter streuen.




Internationale Kooperationen

it der Grindung des europdischen

Netzwerks ,Breaking Barriers", an der das

ZERUM 2001 maBgeblich beteiligt war, ist
die transnationale Dimension einer inklusiv
ausgerichteten Jugendarbeit zunehmend bedeut-
samer geworden. Zu diesem Netzwerk gehdren
neben deutschen Institutionen auch Partnerorga-
nisationen aus Rumanien, GroBbritannien, den
Niederlanden, Slowenien, Polen, Tschechien und
Portugal. Der interkulturelle Austausch von Kindern
und Jugendlichen aber auch der betreuenden
Fachkrafte steht bei diesem multinationalen
Netzwerk im Vordergrund. In den Jahren 2007 und
2008 war das Zerum selbst Gastgeber der inklusiv
ausgerichteten Netzwerk-Treffen, die mdglichst
jahrlich stattfinden. Das Netzwerk ist offen flir neue
Teilnehmerorganisationen sowohl aus Deutschland
wie aus anderen europaischen Landern. Weitere
Informationen unter http://www.eoe-network.eu/
projects/.
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Der ,,Rollisegler" — inklusiv auf
grofB3e Fahrt!

Zukunft des ZERUM und des I-Projektes: Der

~Rollisegler", der 2007 nach einer beispiellosen
ehrenamtlichen Kampagne fertiggestellt und auf
den Namen ,Wappen von Ueckermiinde" getauft
werden konnte, steht flir alle drei Epochen. Die
Vision eines GroBseglers fir alle, auf dem jeder -
unabhangig vom Grad einer eventuellen
Beeintrachtigung - selbst tatig werden und somit
wertvolle individuelle und gruppenbezogene

Inklusive Vergangenheit, Gegenwart und
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Erfahrungen sammeln kann, entwickelte sich schon
bald, nachdem erste Praxisprojekte mit beein-
trachtigen und nicht beeintrachtigen Kindern und
Jugendlichen seitens des I-Projektes ab 1995
umgesetzt wurden. Die Idee eines rollstuhl-
gerechten, barrierefreien GroBseglers lieB sich auf
Papier schnell skizzieren. Viel spater aber wurde die

Vision erst Wirklichkeit. Seitdem fallt der
~Rollisegler" eine vorher viel beklagte Licke in der
abenteuer- und erlebnispddagogischen Landschaft
in Deutschland und steht auch als Symbol fir die
Zukunft einer auf Inklusion ausgerichteten
Gesellschaft. Auf dem Rollisegler kénnen Menschen
mit und ohne Beeintrachtigungen gemeinsam in See
stechen und sich vor dem Hintergrund ihrer
individuellen Maoglichkeiten an allen Tatigkeiten
beteiligen, beim Segel setzen, beim Steuern des
Schiffes oder beim Essenkochen der Kombduse.
Weitere Informationen unter: www.rollisegler.de

Verstetigung

ie nachhaltige Verankerung der Projekt-

ideen und -inhalte in bestehende Strukturen

war immer schon ein zentrales Ziel der
Projektarbeit. Neben den Kinder- und Jugendhilfe-
einrichtungen, die sich durch die Zusammenarbeit
mit dem ZERUM fir ihre Alltagspraxis vor Ort
inspirieren lieBen, gibt es mittlerweile auch eine
Reihe an festen Kooperationen und Netzwerken, die
durch das I-Projekt initiiert wurden und/oder in die
es fest eingebunden ist. So besteht schon seit vielen
Jahren eine enge Zusammenarbeit mit Forder-
schulen der Region, aus der sich z.B. die
Kooperation benachbarter Foérder- und Regel-
schulen in der vorpommerschen Stadt Anklam
entwickelt hat. Zur Zeit planen und bauen
SchiilerInnen und LehrerInnen beider Schultypen



eine Station des Zerum-Hochseilgartens
gemeinsam mit Mitarbeitern des I-Projektes
barrierefrei und rollstuhlgerecht um - geférdert aus
Mitteln der Aktion Mensch. Auch die regelmaBig
stattfindenden erlebnisorientierten Praxistage (ca.
4 bis 5 pro Jahr) mit schwerstmehrfach beeintrach-
tigten Bewohnern des AMEOS-Pflegehaus
Ueckermiinde verweisen auf diese kontinuierliche
Verstetigung der Projektarbeit ebenso wie die
verbindlichen Strukturen, die zwischen dem I-
Projekt und der AWO Vorpommern-Greifswald oder
dem Jugendhilfetrager JULI aus Berlin in den
vergangenen Jahren entstanden sind. Bei diesen
Kooperationen geht es speziell um die Entwicklung
geeigneter erlebnis- und naturpadagogischer
Angebote flr benachteiligte Kinder und Jugendliche
und um eine Weiterentwicklung der Konzepte des I-
Projektes, das sich als bundesweiter Partner
interessierter Einrichtungen der Kinder- und
Jugendhilfe versteht, und fir neue Kooperations-
anfragen stets offen ist.

Kontaktdaten

eitere Informationen zu allen Angeboten
des I-Projektes und zu den interna-
tionalen Kooperationen: Johan Reinert

039771/22725; integrationsprojekt@zerum-
ueckerminde.de; www.zerum-ueckermuende.

Weitere Informationen zu den Angeboten und zur
Buchung des Rolliseglers:

Mareike Kleene, 039771/23735;
info@rollisegler.de; www.rollisegler.de
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Heimische Singvogel

Jugendmarken 2013

Mit dem Zuschlagserlos der Briefmarkenserie JFur die
hugend” fordert die Stiftung Deutsche Jugendmarke e. V.
seit 1965 Projekte und Banvorhaben far Kinder und
Jugendliche. Die Briefmarken tragen so anf vielfaltige
Weise zu besseren Perspektiven fitr junge Menschen bei.

i

TAdAdaAAGRAARRARARR AR RS

i

L )
CE AR R S R L LR R

e R = =
= i
! EEET]

L L L L T LY

BEAEF ISP AP EPIRFBERBEE
AR ASLEAERAREREARAA NS

&
ARABRAARKEN R BRE AR

Wit doalien cllen Sammlern und Kaifern, i JUgend ma rke“

mit dem Erwerb der Jugendmarken Projekie der B R et T
Kinder- und Jugendhiife unterstitzenl ?-'.'u.u d&ﬁmm&umﬂﬂm

-
Stiftung Deutsche Jugendmarke e.V. RochusstraBe 8-10, 53123 Bonn, www.jugendmarke.de
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